_H_ Hvalpsund. Opstdet omkring byerne Hole, lllerisgre og
Hvalpsund Feergested. En faerge sejler i pendulfart mellem Hvalp-
sund og Sundsere pa Salling. Gammel stationsby.

_M_ lileris-, Lodhgj- og Rotholmen Plantage. Offentligt ejede
plantager med mulighed for vandreture ad afmaerkede stier. Fol-
der for omradet er udgivet.

. Rotholmene tilhgrer godset Eskjeer pa Salling og er et eldo-
rado for fugle. Et sagn forteeller at praesten i Farss fik beseg af
Fanden selv, der beklagede, at han modtog for fa sjeele. Praesten
sagde, at han havde kun en sjeel, han selv kunne bestemme over,
nemlig hans egen. Fanden kunne fa den, hvis han ville indga et
vaeddemal. Han skulle bygge en daemning over Limfjorden ved
Hvalpsund i det tidsrum preesten holdt sin preediken. Kunne han
det, skulle han fa praestens sjesl. Praesten tog ingen chancer og
startede gudstjenesten en halv time tidligere. Forbavselsen var
stor da menigheden indfandt sig til normal tid, for da var praesten
langt inde i praediken. Fanden derimod startede til normal kirketid.
Daemningen blev pabegyndt fra Sallingsiden. Han kerte i rasende
fart det ene lzes jord efter det andet. Da preesten var faerdig med
preadiken, medte han udenfor Fanden med endnu et lzes jord.
Han var naet halvvejs med deemningen og blev rasende, da han
erfarede, at han havde tabt. Han smed det sidste laes i fjorden, og
da opstod Rotholmene. Deemningen han pabegyndie er den
smalle odde, som straekker sig ud i Limfjorden fra Sundsere.

H Kekkenmedding i Ertebglle. Affaldsdynge fra jeegerstenal-
deren, som mest har bestéet af ostersskaller indsamlet af jeegere
og samlere i perioden 5.200-4.000 f. Kr. Fredet.

_M_ Stenaldercenter Ertebelle. Udstilling om stenalder- og Ertebelle-
kultur. Rekonstruktion af stenalderboplads. Abent mod entre hver dag
i perioden 15/6-15/8. 1/9-15/6 og 15/8-1/10 alle dage undt. mandag.

_M_ Myrhej- og Uhrehgje Plantage. Omrade med afmasrkede
stier og primitiv lejrplads i kommunal og amtslig plantage. Folder
for omradet er udgivet.

. Vitskel Kloster. Til klosteret herer kloster- og urtehave, som
er dbent i perioden 1/6-1/9.

ﬂ Landskabsudstilling. Nordjyllands Amt har indrettet en ny
udstilling om landskabet i Vesthimmerland. Udstillingen abner i
maj 1999 og erstatter den tidligere udstilling om Erteballekultur
og geologi. Disse emner belyses pa Stenaldercentret.

“M_ Renbjerg. Turistomrade med feriecenter. Herfra feergeforbin-
delse til Liva.

H Frederik Vils Kanal. Kanalen er 4,4 km lang og 24-28 m
bred. 1 1913 havde kanalen mistet sin betydning og blev lukket for
gennemsejling.

! Limfjordsmuseet. Udstilling om fiskeri og sefart pa Limfjor-
den. Desuden drejebro og historisk badebyggeri. | kanalen udstil-
ling af traditionelle badtyper. Abent i perioden 1/5-31/10.

H Logster. Naevnes farste gang i 1514 og var da et fiskerleje.
Byen fik kebstadsrettigheder i 1900. | dag driftig handelsby.

Ertebolleruten og Halkaerruten

Ertebglleruten - regional cykelrute 36 er en 45 km lang sammen-
heengende cykelrute fra Hvalpsund i syd til Aggersund i nord. Hal-
kaerruten - regional cykelrute 30 er en 10 km lang cykelrute, der
forbinder Hvalpsundruten - regional cykelrute 29 ved Halkeer i syd
med Limfijordsruten - regional cykelrute 23 ved Valsted i nord.

P& streekningen viser bla skilte vej. Alle skiltene er forsynet med
cykelsymbol og rutenummer i hvidt, som vist pa forsiden. Ruteme
felger grusbelagte markveje, stier i eget tracé og asfaltveje med
lidt trafik. Pa enkelte straekninger falger rutermne landevej uden sti-
anlaeg.

En samlet pakke bestaende af et oversigtskort i 1:200.000 med
relevante oplysninger for cykelturisten samt syv rutekort over de
tre nationale i Nordjyllands Amt i 1:100.000 kan kebes pa turistbu-
reauemne i amtet for 55,00 kr. Foldere over de regionale cykelruter:
23, 28, 29, 30, 32, 36, 37, 52, 55, 56, 59, 60, 62 og 63 udleveres
gratis pa turistbureauer og biblioteker. Skov- og Naturstyrelsen har
udgivet folderen om Nibe-Hvalpsundruten - regional cykelrute 29.
Etablering af ruteme er foregaet i et samarbejde de implicerede
kommuner.

| 2002 abnede Limfjordsruten, national cykelrute 12. Ruten er
en sammenhaengende cykelrute pa 610 km omkring Limfjorden
i Nordjyllands, Viborg og Ringkebing amter. | Nordjyllands Amt
indgar de regionale cykelruter 23, 29, 36, 55 og 56 i forlgbet. Der
er udgivet en cykelbog om forlgbet. Den kan bestilles via adressen:
www.limfjordsruten.dk
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Limfjordskysten
Turen langs Himmerlands vestkyst er en tur gennem et me-
get varieret kystlandskab. | nord er Danmarks undergrund
fra for istiden blottet ved Aggersund, hvor det 70 mill. &r
gamle skrivekridt danner den op til 25 m heje kystskraent
mellem Aggersund og Laogster. Pa skreenten vokser bl.a.
sjeeldne kalkoverdrevsplanter: Lav Tidsel, Negleblomstret
Klokke og Knoldet Mjedurt.

Negleblomstret Klokke

Foto: Aage Pedersen

Skraenten er et flot eksempel pa stenalderhavets gamle
kystskreenter. | stenalderen stod havet i Limfiordsomradet 4-
5 meter hgjere end i dag, fordi landskabet 14 tilsvarende la-
vere. Dette skyldtes, at de kilometertykke isskjolde, der dask-
kede Skandinavien i istiden, trykkede jordskorpen ind. Da
isen smeltede, begyndte landet langsomt at haeve sig, og
samtidig steg vandet i verdenshavene. Da den sidste is var
smeltet, holdt vandet op med at stige, mens landhaevningen
fortsatte og stadig foregar. Landhaevningen er storst i det
nordlige og @stlige Danmark, hvor isen var tykkest og 14 i
leengst tid. Stenalderhavets kystskrasnter kan ogsé opleves
langs Frederik Vlls Kanal, lige syd for Rgnbjerg og ved Ris-
garde.

Da havet stod hgjest, havde kysten et helt andet forlab med
talrige mindre vige og bugter. Fjorde strakte sig ind langs
Bjgrnsholm A og Trend A. Da landet haevede sig blev vige
og bugter afsneret af strandvolde og terlagt. Forlandet med
strandvolde og strandenge er dannet mange steder pa den
hsevede havbund. Strandengene opleves bl.a. ved Agger-
sund, nord for Lendrup og ved Risgarde. Szerligt de to sidst-
naevnte er gode fuglelokaliteter. Vibe, Radben og Klyde er
karakteristiske ynglefugle pa de graessede strandenge. Hvis
strandengene ikke afgrassses, tager rerskoven over, og bade
flora og fugleliv bliver mere artsfattigt.

| klinten ved Ertebelle Hoved ses i den 20 meter hgoje kyst-
klint, en isoppresset flage bestdende af moler med askelag.
Disse lag er fra tertizertiden og er ca. 55 mill. &r gamle. Det
lyse, lette moler bestar af skaller fra kiselalger, der levede i
datidens hav. Moleret spalter let pa grund af sin lagdeling og
er rigt pa forsteninger. Aftryk af smafisk, eller planter og in-
sekter skyllet ud fra et naerliggende fastland, er ikke ualmin-
delige. Fossilerne fortasller om et subtropisk klima. Moler fin-
des kun i egnene omkring Limfjorden.

Fossil af fisk fra moleret

Foto: Seren Bo Andersen

De marke lag i klinten bestar af vulkansk aske, og hvert lag
svarer til et vulkanudbrud. Der er fundet ca. 200 askelag i
moleret, hvoraf de 77 findes ved Ertebglle. Nar en askesky
spredtes ved et udbrud, sank partiklerne ned gennem luften
og vandet og blev aflejret. Tykkest var lagene teettest pa vul-
kanen, og malinger pa seerlig let genkendelige lag flere
steder i Danmark og Nordtyskland viser, at vulkanomradet
har ligget i Skagerrak teet ved Norges sydkyst.

Moleret ved Ertebglle er som nzevnt en isoppresset flage, og
folderne i askelagene viser at klinten er formet af et isfrem-
sted, der er kommet fra nordest. Klintens yderste pynt bes-
tar af “redsten”, som er smeltevandsgrus fra istiden. Lagene
er haerdnet pa grund af jernudfeeldninger. Radsten har tidli-
gere veeret anvendt som bygningssten flere steder omkring
Limfjorden.

Ertebelle Hoved

Foto: Niels Peder Mortensen

Stenalderfolk, munke og kanalfart

Ertebolle har givet navn til Ertebsllekulturen, som er den inter-
nationale benzsvnelse for kystkulturene i den yngste del af jeeger-
stenalderen. Strandens og fijordens rige forekomster af fisk, muslin-
ger og fugle udgjorde en vaesentlig del af livsgrundiaget. Limfjorden
var i stenalderen for 6-7.000 &r siden dben ud mod Nordsgen, sam-
tidig var strem og tidevand langt kraftigere end i dag. Dermed var
der grundlag for et rigt dyreliv. De store affaldsdynger med iseer
gstersskaller, kokkenmeddingerne, er karakteristiske for Erteballe-
kulturen, selv om @sters kun var en mindre del af kosten. Boplad-
sen |4 ved siden af og delvis ovenpa kekkenmaddingen, der kunne
antage voldsomme dimensioner. Undersggelser har vist, at grup-
pen - stammen - havde en hovedboplads og en reekke anneksbo-
pladser, maske til specielle formal.

En stamme boede ved stenalderhavets fiord i Bjgrnsholm Adal.
Her, umiddelbart NN@ for Viskel Kloster, findes en af landets starste
kekkenmeddinger, 700 meter lang og 30 meter bred. En anden
stamme boede leengere sydpa ved den klassiske boplads syd for
Ertebglle. Fjorden i Trend Adal var muligvis ingenmandsland mel-
lem de to stammer, fordi der her helt mangler spor efter bopladser.

Vitskol Kloster er et smukt eksempel pa de magtfulde “herreklos-
tre”, der blev anlagt landet over i 1100-tallet. Valdemar den Store
skasnkede her i 1158 land og gods til cisterciensermunkene, som
tak til Herren for sejren pa Grathe Hede. De driftige bredre sggte ty-
pisk ud, hvor naturen fristede til opdyrkning, melledrift, teglveerks-
drift og fiskeri. Samtidig med at klostret blev anlagt, pabegyndte
munkene bygningen af Danmarks sterste kirke. Den blev aldrig helt
fuldfart efter planen, men ruinen i parken nord for de nuvaerende
bygninger giver en fornemmelse af det storslaede anleeg. Efter re-
formationen forfaldt kirken og blev nedrevet. De nuveerende byg-
ninger rummer rester af munkenes middelalderbygning, men er i
vrigt praeget af 16- og 1700 tallets verdslige byggeri.

Fra Logster til Lendrup Strand falger ruten Frederik Viis Kanal,
som er en af Danmarks leengste. Kanalen blev anlagt i &rene 1856-
61 for at lede skibsfarten uden om Lagster Grunde, som ellers nor-
malt beted omladning af al fragt til fladbundede pramme. Omkring
ar 1900 blev Legster Grunde gennemgravet, og kanalen mistede
sin betydning. Anleegget er fredet, og den gamle kanalfogedbolig
rummer museum.

Foto: Peter Larsen



